
OΔΟΙΠΟΡΙΚΟ ΣΤΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

«Αγία και Μεγάλη Εβδομάδα».  Η εβδομάδα πριν το Πάσχα ονομάστηκε Μεγάλη από τους 

πρώτους κιόλας χριστιανικούς αιώνες, γιατί, όπως μας εξηγεί ο Αγ. Ιωάννης ο Χρυσόστομος, μεγάλα 

και κοσμοσωτήρια γεγονότα συνέβησαν στη διάρκειά της. Επίκεντρο αυτών των γεγονότων είναι 

βέβαια τα άγια και άχραντα Πάθη, η θεόσωμη Ταφή και η ένδοξη Ανάσταση του Κυρίου.  

Η Αγία και Μεγάλη Εβδομάδα των Παθών του Κυρίου και Θεού μας Ιησού Χριστού αποτελεί 

αναμφίβολα σπουδαιότατο σταθμό πλούσιου πνευματικού ανεφοδιασμού των ψυχών μας. Οι 

μεγαλύτεροι υμνογράφοι της Εκκλησίας μας, εμπνευσμένοι από το Θεό, συνέθεσαν για τη Μεγάλη 

Εβδομάδα ύμνους υψίστης θεολογικής και αισθητικής αξίας. Η υμνολογία της Μεγάλης 

Εβδομάδος αποτελεί το απόγειο της παγκοσμίου ποιήσεως. 

Κατανυκτικές Ακολουθίες: Όλες οι ιερές Ακολουθίες που τελούνται τα βράδια της Μεγάλης 

Εβδομάδας, αναφέρονται σε γεγονότα που τιμούμε την επόμενη μέρα. Αυτό γίνεται για να μπορούν 

οι εργαζόμενοι πιστοί να συμμετέχουν στις σ’ αυτές. Η υμνολογία και τα αγιογραφικά 

αναγνώσματα της Μ. Εβδομάδας είναι ιδιαιτέρως κατανυκτικά και συμβάλλουν, ώστε να βιώσουμε 

“θεοπρεπώς” τα κοσμοσωτήρια Πάθη και την ένδοξον Ανάσταση του Κυρίου. Αναφέρει 

χαρακτηριστικά ένας ύμνος: «Συμπορευθώμεν αυτώ και συσταυρωθώμεν… ίνα και συζήσωμεν 

αυτώ…» στην ανεκλάλητον χαράν, που ανέτειλε από τον τάφο του Σωτήρος Χριστού. 

Ας μην λησμονούμε τα ελπιδοφόρα λόγια του ιερού Αυγουστίνου: «Από τους δύο ληστές ο ένας 

σώθηκε. Μην απελπίζεστε! Από τους δύο ληστές ο ένας χάθηκε! Μην επαναπαύεσθε! 

Αγωνίζεστε! 

 

Χριστός Ανέστη! Ο θρίαμβος της Ζωής. Το τέλος του φόβου. Ο θάνατος δε θα έχει   

                              παντοτινή ισχύ. Κανένας νεκρός δε θα μείνει για πάντα στο μνήμα του.  

Χριστός Ανέστη! Η μεγαλύτερη χαρά. Μπορεί να μας δώσει τη δύναμη ν’ αντέξουμε τους   

                              πόνους• ν’ αντέξουμε και το κακό.  

Χριστός Ανέστη! Και χαρίζεται συγνώμη σε καλούς και κακούς, σε πρώτους, δεύτερους και  

                              τελευταίους, σε πρόθυμους και αμελείς.  

Χριστός Ανέστη! Η Ζωή, που πήγασε από τον τίμιο και ζωοποιό Σταυρό, πλημμυρίζει τα  

                              πάντα, ξεπλένει τα πάθη και δάκρυα ελευθερώνει.  

Χριστός Ανέστη! Για όλους. Για σένα, για τον καθένα από μας.  

Αληθώς Ανέστη! Σε όλους. 
 

Ημέρα Ανάστασης! Ας στολιστούμε κι  
ας λάμψουμε για χάρη της γιορτής 

κι ας αγκαλιάσουμε ο ένας τον άλλο.  
Ας πούμε αδελφούς κι αυτούς που μας μισούν.  

 Ας συγχωρήσουμε τα πάντα, αφού είναι Ανάσταση.  
 Και δυνατά ας διαλαλήσουμε: «Χριστός ανέστη…!» 

 

Σας εύχομαι ολόψυχα όπως το ανέσπερο φως της λαμπροφόρου Αναστάσεως κατευθύνει 

τα διαβήματά σας σε δρόμους χαράς, ειρήνης και αγάπης, μεταμορφώνοντας τη ζωή σας 

σε μία πανευφρόσυνη εορτή…!  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

«Πάσχα σημαίνει διάβαση από το σκοτάδι στο φως. Πάσχα σημαίνει έξοδος από τον Άδη στη γη. Πάσχα 

σημαίνει ανάβαση, από τη γη στους ουρανούς. Πάσχα σημαίνει μετάβαση, από το θάνατο στη ζωή. Πάσχα 

σημαίνει έγερση των πεσμένων ανθρώπων. Πάσχα σημαίνει ανάκληση των εξόριστων της Εδέμ. Πάσχα 

σημαίνει απελευθέρωση των αιχμαλώτων από τη φυλακή της αμαρτίας. Το Πάσχα είναι πραγματικά η 

αληθινή ζωή. Το Πάσχα είναι η απόλαυση όλου του κόσμου. Το Πάσχα είναι η τιμή της Αγίας Τριάδος. 

Αυτό είναι η αναψυχή των ψυχών. Αυτό είναι η χαρμονή των Αγγέλων. Αυτό είναι ο αγιασμός των 

σωμάτων. Αυτό είναι ο φωτισμός των οφθαλμών.  Αυτό είναι ζεστασιά, αυτό ειρήνη, αυτό χαρά…!!!». 

 

ΑΝΑΣΤΑΣΤΙΜΕΣ ΠΡΟΣΕΥΧΕΣ 

 Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι ζωὴν 

χαρισάμενος.  

 Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, προσκυνήσωμεν ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον 

ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου Χριστὲ προσκυνοῦμεν καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν 

καὶ δοξάζομεν·σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου ὀνομάζομεν. 

Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ 

Σταυροῦ χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν 

αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. 

 Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 

ἔλεος. 

Ημέρες της Μεγάλης Εβδομάδας 
Ακολουθίες 

Η Εκκλησία θυμάται 

Κυριακή των Βαΐων, βράδυ: 
Ακολουθία του Νυμφίου 

τον πάγκαλον (ενάρετον) Ιωσήφ και την ξηρανθείσαν 

συκήν 

Μεγάλη Δευτέρα, βράδυ: 
Ακολουθία του Νυμφίου 

την παραβολήν των δέκα παρθένων και την παραβολή 

των Ταλάντων. 

Μεγάλη Τρίτη, βράδυ: 
Ακολουθία του Νυμφίου 

μία αμαρτωλή γυναίκα άλειψε με μύρον τον Κύριον 

Μεγάλη Τετάρτη: βράδυ: 
Ακολουθία του Αγίου Ευχελαίου, 
Βράδυ:  Ακολουθία του Νιπτήρος 

α) Τον Ιερόν Νιπτήρα, δηλαδή, όταν ο Χριστός έπλυνε τα 
πόδια των μαθητών του  β) τον Μυστικόν Δείπνον, 
δηλαδή, όταν ο Κύριος παρέδωσε στους μαθητές του το 
Μυστήριο της Θείας Κοινωνίας  γ) την προσευχή του 
Ιησού προς τον Πατέρα του στον κήπο της Γεθσημανής.  
δ) την προδοσία του Κυρίου από τον Ιούδα. 

Μεγάλη Πέμπτη, βράδυ: 
Ακολουθία των Αγίων και 
Αχράντων Παθών 

τα Άγια και Σωτήρια και φρικτά Πάθη του Κυρίου και 

Θεού και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού. 

Μεγάλη Παρασκευή, πρωΐ: 
Ακολουθία των Μεγάλων Ωρών 
και του Εσπερινού, βράδυ: 
Ακολουθία του Επιταφίου 

την Σταύρωσην και την Αποκαθήλωσιν 

την Θεόσωμον Ταφήν (ταφή του θεϊκού σώματος) και 

την εις Άδου Κάθοδον του Κυρίου και Σωτήρος ημών 

Ιησού Χριστού. 

Μεγάλο Σάββατο:  πρωΐ την πρώτη Ανάσταση. Ψάλλεται το «Ἀνάστα, ὁ Θεός, …». 

Ακολουθία του Εσπερινού και Θεία Λειτουργία του 

Μεγάλου Βασιλείου. 



 Εάν προκύψουν απορίες για οποιανδήποτε Διδακτική Ενότητα, παρακαλώ αφήστε μήνυμα στο  

ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο: jacskettos@yahoo.gr  Ευχαριστώ για τη συνεργασία.  

 

Όνομα:…………………………………………………..       Τμήμα: …………. 

Τάξη Α΄ Γυμνασίου 

20.  O προφήτης Μιχαίας: το όραμα της παγκόσμιας ειρήνης 

                1) Να χαρακτηρίσετε ως Σωστό ή Λάθος τις παρακάτω προτάσεις:                

                                                                                                                                             Σ      Λ 

α) Ο προφήτης Μιχαίας έδρασε στο Βόρειο Βασίλειο του Ισραήλ.   

β) Οι Ασσύριοι απειλούσαν να κατακτήσουν το Νότιο Βασίλειο.   

γ) Η θρησκευτική μεταρρύθμιση του βασιλιά Εζεκία προέβλεπε την κατάργηση των 

ειδώλων. 

  

Δ) Οι Ισραηλίτες πίστευαν ότι ο Θεός θα προστάτευε αποκλειστικά και μόνον το έθνος 

τους, αφού ο Θεός κατοικεί στον Ναό των Ιεροσολύμων. 

  

Ε) Οι Ισραηλίτες πίστευαν ότι δεν διατρέχουν κανένα κίνδυνο ανεξάρτητα από την 

ηθική τους κατάπτωση και θρησκευτική τους παρακμή. 

  

Στ) Ο Μιχαίας καταγόταν από την Ιεριχώ και προερχόταν από γεωργική και ποιμενική 

οικογένεια. 

  

Ζ) Ο Μιχαίας υπερασπίστηκε τους φτωχούς και τους καταπιεσμένους και κατέκρινε 

τους άρχοντες και τους πλούσιους για τις αδικίες τους. 

  

Η) Ο Μιχαίας πιθανόν να υπήρξε μαθητής του προφήτη Ησαΐα, γιατί έδρασαν την ίδια 

εποχή. 

  

 

2. Να κυκλώσετε την ορθή απάντηση.  

 

1) Ο Μιχαίας επισημαίνει ότι ο Θεός  

Α) απειλεί και εκδικείται τις παρανομίες του λαού.  

Β) αδιαφορεί για την κακία των ανθρώπων και νοιάζεται μόνον για τις αγαθοεργίες τους.  

Γ) συγχωρεί την ανομία και παραβλέπει την ασέβειά των ανθρώπων.  

 

2) Ο Μιχαίας προφήτεψε ότι ο Μεσσίας θα γεννηθεί στην  

Α) Ιερουσαλήμ                     β) Βηθλεέμ                             γ) Ναζαρέτ                   δ) Καπερναούμ  

 

3) Ο Μιχαίας θεωρεί ότι μπορούν οι άνθρωποι να λατρεύουν πραγματικά το Θεό, όταν  

Α) νοιάζονται μόνον για το προσωπικό τους συμφέρον. 

Β) πράττουν το δίκαιο, δείχνουν αγάπη και ακολουθούν το Θεό με προθυμία.  

Γ) προσποιούνται ότι αγαπούν τον πλησίον τους, ενώ κατά βάθος τον μισούν.  

 

4) Η μικρή ομάδα των Ισραηλιτών, που παρέμεινε πάντα πιστή στον Θεό, με σκοπό να μεταφέρει 

τις Επαγγελίες του Θεού από γενιά σε γενιά, ονομάζεται  
α) υπόλοιπο                                   β) ομάδα                                   γ) υπόλειμμα                            δ) κατάλοιπο 

 

5) Ο Μιχαίας πιστεύει ότι ο Χριστός θα φέρει στον κόσμο  

Α) ασφάλεια και ειρήνη             β) δύναμη και πλούτη        γ) τιμές και δόξα        δ) υλικά αγαθά  

 

6) Ο  «Άρχων της Ειρήνης» είναι ο  

Α) ο βασιλιάς Δαβίδ              β) ο Αρχιεπίσκοπος                γ)  προφήτης Μιχαίας          δ) Χριστός  

 

7) Το όραμα του προφήτη Μιχαία για την ειρήνη εκπληρώνεται  

Α) μέσα στην κοινωνία        β) μέσα στην Εκκλησία              γ) με την δύναμη των όπλων  

δ) με την στρατιωτική δύναμη των ισχυρών της γης.  

8) Υποχρέωση όλων των χριστιανών είναι ο αγώνας για την επικράτηση της ειρήνης στον κόσμο 

κατά το πρότυπο  

mailto:jacskettos@yahoo.gr


Α) του Χριστού και των Αγίων                                                 β) των κινημάτων υπέρ της ειρήνης γ) 

διαφόρων διεθνών οργανισμών π.χ. Ο.Η.Ε. 

 

3. Να συμπληρώσετε την πιο κάτω στήλη με τα πρόσωπα που ταιριάζουν:  

(άρχοντες, αρχηγοί, δικαστές, ιερείς, λαό, ψευδοπροφήτες, δικαστές, προφήτες)  

 Μισούν το καλό και αγαπούν το κακό. Φέρονται στον λαό σαν να ήταν ζώα. 

Διαστρέφουν το σωστό, με αποτέλεσμα να κακομεταχειρίζονται τον λαό. 

 Δωροδοκούνται, όταν δικάζουν. 

 Διδάσκουν με πληρωμή. 

 Προφητεύουν με αμοιβή. 

 Παραπλανούν το λαό, αφού σε όσους τους δίνουν πλούσια τροφή υπόσχονται 

ειρήνη, ενώ σε όσους δεν τους δίνουν τίποτα τους απειλούν με πόλεμο. 

 Δεν υπάρχει ούτε ένας τίμιος και πιστός στη χώρα. Παραμονεύουν όλοι τους 

να κάνουν φόνο και να παγιδεύσουν ο ένας τον άλλον. 

 

4. Να ενώσετε αυτά που ταιριάζουν:                               (σελ. 107) 

1. Ειρήνη πάσι Α) Ας προσευχηθούμε για την ειρήνη που στέλνει ο Θεός 

2. Εν ειρήνη του Κυρίου δεηθώμεν Β) Δώρισε στον κόσμο την ειρήνη 

3.Ειρήνην τω κόσμω σου δώρησαι Γ)  Για χάριν της ειρήνης ολόκληρου του κόσμου. 

4.Υπέρ της άνωθεν ειρήνης Δ) Ειρήνη σε όλους 

5.Εν ειρήνη προέλθωμεν Ε) Ειρηνικά ας προσευχηθούμε στον Κύριο 

6. Υπέρ της ειρήνης του σύμπαντος 

κόσμου 

Στ) Ας χωριστούμε με ειρήνη 

1)…….. 2)……. 3)……… 4)……… 5)……….6)…….. 

 

 Η ειρήνη στο τέλος του κόσμου  
 

«Θα 'ρθουνε μέρες ... που ο Κύριος θα κρίνει πολλούς λαούς, και θα ελέγξει έθνη ισχυρά ως τα 
πέρατα της γης... Τότε τα ξίφη τους θα τα σφυρηλατήσουν* σε άροτρα  και τις λόγχες τους σε 
δρεπάνια.  Ξίφος δε θα σηκώνει το ένα έθνος στο άλλο ενάντια και δεν θα ξαναμάθουν πια να 

πολεμούν. Τότε ο καθένας θα ξεκουράζεται κάτω απ' την κληματαριά του και κάτω από τη 
συκιά του, χωρίς κανείς να τον τρομάζει. Ο Κύριος του σύμπαντος τα είπε αυτά». 

 

5. Αφού διαβάσετε το παραπάνω κείμενο, τι προέβλεπε για το μακρινό μέλλον ο προφήτης 

Μιχαίας; 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGYM-A109/355/2385,9141/index_parart.html#id38
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CF%81%CE%BF%CF%84%CF%81%CE%BF


Όνομα:……………………………………………………………..      Τμήμα: …………………. 
Τάξη Α΄ Γυμνασίου.                                                           

21. Ησαΐας: ο προφήτης του Εμμανουήλ 
 

           1) Να χαρακτηρίσετε ως Σωστό ή Λάθος τις παρακάτω προτάσεις:               Σ      Λ 

Α) Ο προφήτης Ησαΐας έδρασε για σαράντα χρόνια στο Βόρειο Βασίλειο.    

Β)  Ζούσε στα Ιεροσόλυμα, προερχόταν από ιερατική οικογένεια και ήταν 

παντρεμένος. 

  

Γ) Η κλήση του στο προφητικό αξίωμα έγινε στον Ναό του Σολομώντα.   

Δ) Τα Σεραφείμ ήταν άγγελοι με έξι φτερούγες, που έψαλλαν το «Άγιος, άγιος, άγιος 

Κύριος Σαβαώθ…». 

  

Ε) Ένα σεραφείμ πήρε ένα αναμμένο κάρβουνο και το άγγιξε στα χείλη του λέγοντας 

«… η ανομία στου εξαλήφθηκε». 

  

Στ) Ο Ησαΐας αρνήθηκε κατηγορηματικά να γίνει αγγελιοφόρος του Θεού.   

Ζ) Ο Ησαΐας θεωρείται ο σημαντικότερος προφήτης της  Καινής Διαθήκης εξαιτίας 

της τεράστιας σημασίας των μηνυμάτων του. 

  

Η) Προσπάθησε να επηρεάζει τους Βασιλείς, ώστε να ενεργούν σύμφωνα με τη δική 

τους κρίση και βούληση. 

  

Θ) Ο προφήτης Ησαΐας προειδοποιούσε τον λαό για την επερχόμενη καταστροφή, 

γιατί οι Ασσύριοι απειλούσαν έντονα το Βασίλειο το Ιούδα.  

  

Ι) Ο Ησαΐας καλούσε τον λαό και τους άρχοντες σε μετάνοια, γιατί τους επεσήμανε 

ότι ο Θεός δεν θέλει τις προσευχές τους και τις γιορτές τους, από την στιγμή που η 

ζωή τους χαρακτηρίζεται από κοινωνική αδικία, εκμετάλλευση και ανηθικότητα. 

  

 
2. Να κυκλώσετε την ορθή απάντηση.  

 

1)  Γύρω από τον Ησαΐα συγκεντρώθηκε ένας κύκλος μαθητών που διαφύλαξε  
Α) την εικόνα του                   β) το λείψανο του                     γ) την διδασκαλία του                    δ) τον τάφο του  

 
2) Το τέλος της ζωής του Ησαΐα ήταν μαρτυρικό, γιατί  

 
Α) πριονίστηκε στα δυο       β) αποκεφαλίστηκε                 γ) λιθοβολήθηκε                δ) υπέστει θάνατο με ξίφος  

 
3) «Εμμανουήλ» σημαίνει  

 
Α)  «Κύριε ελέησον»             β) «Κύριε Ιησού Χριστέ ελέησον με»              γ)  «Ο Θεός είναι μαζί μας» 

 
4) Στην Καινή Διαθήκη το όνομα «Εμμανουήλ» αποδόθηκε  

 
α) στον Ιωάννη τον Πρόδρομο, που ήταν ο Πρόδρομος του Μεσσία   β) στην Παναγία, που γέννησε τον Χριστό   

γ) στον Χριστό, αφού αυτός είναι ο Μεσσίας.  
 

5) Ο προφήτης Ησαΐας κατέκρινε την 
 

α) θρησκευτική και κοινωνική κατάπτωση του λαού                                                β) στρατιωτική τους αδυναμία  γ) 
οικονομική τους κατάρρευση 

 
6) Το μικρό τμήμα του ισραηλιτικού λαού, που θα καταφέρει να διασωθεί από την καταστροφή και να 

επιστρέψει στον Θεό, ονομάζεται  
 

α) υπόλειμμα                                     β) ομάδα                                   γ) υπόλοιπο                           δ) κατάλοιπο 
 

7)  Οι άνθρωποι του υπολείμματος θα χαρακτηρίζονται από 
 

α) εμπιστοσύνη στον εαυτό τους          β) αγάπη και εμπιστοσύνη στον Θεό    γ)  περηφάνια για τις αρετές τους  

 
 
 
 



3. Με βάση την υποενότητα «Μερικές προφητείες του Ησαΐα», ποια χαρακτηριστικά της ζωής και των 
σχέσεων των ανθρώπων επικρίνει ο προφήτης; Αναγνωρίζετε καταστάσεις που αφορούν και τη σύγχρονή 

εποχή μας; 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………. 

 
4. Να ενώσετε αυτά που ταιριάζουν σχετικά με την «αγιότητα του Θεού». 

Α) Η λέξη «άγιος» Α) Είναι αυτοί που έζησαν μια πολύ κοντινή σχέση με τον Θεό και έτσι εκείνος 
τους χάρισε την αγιότητά του. 

Β) Η αγιότητα 2) Χαρίζει την δυνατότητα σε κάθε άνθρωπο να συμμετέχει στην αγιότητα του 
Θεού. 

Γ)  Οι Άγιοι  3)  Δηλώνει κάτι το ιερό, αγνό, καθαρό. 

Δ) Ο Χριστός  4)  Με τη συμμετοχή στη Θεία Κοινωνία ο πιστός ενώνεται με τον άγιον Θεό. 

Ε) Μυστήριο της 
Θείας Ευχαριστίας 

5) Ταυτίζεται με τον Θεό, γιατί ο Θεός παρέχει ζωή, δύναμή και  αγάπη. 

α) ………... β)…………. γ)………… δ)……….. ε)……….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Ο …………………………………………  χαρακτηρίζεται «ευαγγελιστής προφήτης», γιατί όσα 

προφήτεψε για τον ……………… σχετικά με την καταγωγή του από τη γενιά του Ιεσσαί, 
την εκ Παρθένου γέννησή του, τα πάθη, τη διδασκαλία και τα θαύματα του κ. ά. 

εκπληρώθηκαν, όπως τα είδαν και τα κατέγραψαν οι τέσσερις ……………………….., που 

ήταν αυτόπτες μάρτυρες της ζωής του. 


