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ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ  2025-2026           

               

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΚΗΔΕΜΟΝΕΣ 

ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ ΜΑΣ 

 

Αγαπητοί γονείς, 

 

Μπορείτε να επικοινωνείτε τηλεφωνικώς (22480431) με τους/τις διδάσκοντες/ διδάσκουσες 

και τον υπεύθυνο Βοηθό Διευθυντή ή την υπεύθυνη Βοηθό Διευθυντή/τρια του τμήματος του 

παιδιού σας ή να τους επισκεφθείτε στο σχολείο, σύμφωνα με το πρόγραμμα που 

επισυνάπτεται. Ορισμένοι Β.Δ. και καθηγητές/τριες, έχουν δική τους τηλεφωνική γραμμή 

(φαίνεται δίπλα από το όνομά τους) στην οποία μπορείτε να καλείτε κατευθείαν.  Στους πιο 

κάτω πίνακες ωραρίων φαίνεται η ώρα έναρξης κάθε σχολικής περιόδου: 

ΔΕΥΤΕΡΑ, ΤΡΙΤΗ ΚΑΙ ΠΕΜΠΤΗ 

 Περίοδος Ώρα 

 1η   7.30  –  8.10 

 2η   8.10  –  8.50 

Διάλειμμα  20΄ 

 3η  9.10  –  9.50 

 4η 9.50  –  10.30 

Διάλειμμα  15΄ 

 5η 10.45  –  11.25 

 6η 11.25  –  12.05 

Διάλειμμα  10΄ 

 7η 12.15  –  12.55 

 8η 12.55  –  13.35  

 

ΤΕΤΑΡΤΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 Περίοδος Ώρα 

 1η   7.30  –  8.15 

 2η   8.15  –  9.00 

Διάλειμμα  20΄ 

 3η  9.20  –  10.05 

 4η 10.05 – 10.50 

Διάλειμμα  20΄ 

 5η 11.10  –  11.55 

 6η 11.55  –  12.40 

Διάλειμμα  10΄ 

 7η 12.50  –  13.35 

 

 

21 Ιανουαρίου 2026      ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
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             ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ  2025-2026          

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΓΟΝΕΩΝ/ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΜΕ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ Β΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 
Α/Α ΟΝΟΜΟΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΠΕΡ. ΤΗΛΕΦΩΝΟ Α/Α ΟΝΟΜΟΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΠΕΡ. ΤΗΛΕΦΩΝΟ 
  ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ      ΧΗΜΙΚΟΙ    

1 Κωνσταντίνος  Σωφρονίου  ME ΡΑΝΤΕΒΟΥ 22480431 30 Μιχαήλ Ορφανός Δευτέρα 1η περ. 22480431 

  Β.Δ.Α΄      ΒΙΟΛΟΓΟΙ/ΦΥΣΙΟ./ΓΕΩΓΡΑ.   

2 Κατερίνα Χρίστου (με ανάθεση) Δευτέρα 3η περ. 22467424 31 Λουκία Καλογήρου Χαραλάμπους Τρίτη 2η περ. 22480431 

  Β.Δ.   32 Σοφία Μιχαηλίδου   Παρασκευή 4η  περ.  22480431 

3 Μόρφω Νικολάου  Δευτέρα 1η περ. 22489986 33 Έλενα Αντωνίου   Δευτέρα 2η περ. 22480431 

4 Ελένη Ιωάννου-Νεοφύτου  Δευτέρα 6η περ. 22878566   ΑΓΓΛΙΚΩΝ    

5 Μιχαήλ Κοπτίδης   Δευτέρα 4η περ. 22878567 34 Πηνελόπη Κάρμενου   Δευτέρα 2η περ. ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

6 Αλεξία Χαραλαμπίδου  Τρίτη 4η περ. 22482477 35 Αγγελική Κυριάκου Δευτέρα 2η περ.  22480431 

7 Γεωργία Λαμπριανού   Δευτέρα 2η περ. 22489986 36 Νατάσα Βάσιλου   Τετάρτη 5η περ. 22480431 

  ΘΕΟΛΟΓΟΙ     ΓΑΛΛΙΚΩΝ   

8 Ιάκωβος Σκέττος  Παρασκευή 2η περ. 22480431 37 Σπύρου Ξένια  Τετάρτη 3η περ. 22480431 

9 Κωνσταντίνος Παπαδάμου   Δευτέρα 1η περ. 22480431 38 Παναγιώτα Σωφρονίου Τετάρτη 3η περ. 22480431 

  ΦΙΛΟΛΟΓΟΙ     ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ   

10 Σοφία Δημητρίου Δευτέρα 2η περ. 22480431  39 Ελένη Σωτηρίου Τετάρτη 5η περ. 22482476 

11 Δήμητρα Παπαχαραλάμπους  Τετάρτη 3η περ. ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ  40 Γεωργία Πελαγία Τετάρτη 1η περ.  22482476 

12 Αγγελική Χρίστου  Πέμπτη 2η περ. 22480431  41 Αδάμος Βραχίμης  Τρίτη 3η περ.  22482476 

13 Χριστιάνα Γεωργίου Τρίτη 6η περ. ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ    ΜΟΥΣΙΚΟΙ   

14 Μυριάνθη Ζερβού   Δευτέρα 4η περ. 22480431  42 Μάριος Χαραλάμπους   Τετάρτη 4η περ. 22480431 

15 Μαρία Αντωνίου Τετάρτη 3η περ. ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ    ΤΕΧΝΗΣ   

16 Φαίδρα Χριστοδούλου Τετάρτη 3η περ. ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ  43 Ευανθία Μπλούφα Παρασκευή 2η περ. 22480431 

17 Άντρη Ιωάννου Πέμπτη 2η περ. ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ  44 Ιωάννης Ιωάννου  Παρασκευή 2η περ. 22480431 

18 Γίαννος Φλουρής Δευτέρα 6η περ. 22480431    ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ   

19 Ελένη Μιχαηλίδου   Τρίτη 2η περ. 22480431  45 Νικόλας Παρπέρης Τρίτη 3η περ. 22480431 

20 Χριστοθέα Ξενοφώντος  Τρίτη 6η περ. ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ  46 Ελένη Θρασυβούλου Τρίτη 4η περ. 22480431 

21 Ανδρούλλα Βλάχου Δευτέρα 4η περ. 22480431  47 Κατερίνα Νεοφύτου Δευτέρα 2η περ. 22480431 

  ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΟΙ   48 Νικολέττα Κλείτου   Δευτέρα 5η περ.  22480431 

22 Ελένη Πιερή Κυριάκου Τρίτη 2η περ. 22480431   ΣΧΕΔ. ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ  

23 Ελεάνα Μούζουρου  Δευτέρα 3η περ. 22480431 49 Κρίτωνας Νεοφύτου  Δευτέρα 2η περ. 22480431 

24 Μαρία Πογιατζή   Δευτέρα 5η περ. 22480431 50 Οδυσσέας Κορομίας  Πέμπτη 5η περ.  22480431 

25 Χριστιάνα Χατζηπαντελή  Δευτέρα 2η περ. 22480431 51 Πέτρος- Ανδρέας Αθανασιάδης  Παρασκευή 2η περ 22480431 

26 Άλκηστη Τραχηλου   Δευτέρα 2η περ. 22480431   ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ    

27 Στέλιος Παπαευτυχίου  Παρασκευή 3η περ.  22480431 52 Μαρία Κουφέττα Τρίτη 2η περ.  22480431 

  ΦΥΣΙΚΟΙ   53 Ηλιάνα Τζιότζια Τρίτη 2η περ.  22480431 

28 Ειρήνη Κίκα Παρασκευή 1η περ. 22480431   ΣΕΑ    

29 Κούλλα Αδάμου  Πέμπτη 2η περ. 22480431 54 Ειρήνη Χρυσοστόμου ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 22467426 

 


